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Hatha Yoga am frühen Morgen 
 

 
Daten  3. Quartal 2026 
   20., 27. August  
   03., 10., 17., 24. September 
   15., 22., 29. Oktober  
 

   4. Quartal 2026 
   05., 12., 19., 26. November 

03., 10., 17. Dezember 
 

Zeit  6.15 – 7.30 Uhr 
 

Ort   i de Fabrik, Raum Tschalun  
Laubstrasse 4, Schwyz 

 

Kursgebühren 3. Quartal, 9 Lektionen – 225 Franken 
   4. Quartal, 7 Lektionen – 175 Franken 

 

IBAN CH02 0027 3273 8383 8940 R 

UBS Switzerland, CH-8098 Zürich 

 

Kursleitung 
Lucia Schuler 
Dipl. Yogalehrerin YCH / EYU 
079 336 22 49 
 

info@yoga-schwyz.ch  
www.yoga-schwyz.ch  
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